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»Positiv Verriickte* laufen fiir den guten Zweck

Lauf-Event Acht Institutionen und Vereine erhalten durch den ,,Alb-Traum 100“ insgesamt 27 500 Euro.

Bad Ditzenbach/Geislingen. Beim
zweiten Benefiz-Ultra-Lauf ,, Alb-
Traum 100“ hatten sich Mitte Mai
270 Teilnehmer michtig ins Zeug
gelegt: 115 Kilometer und 3400
Hohenmeter legten sie beim ,,Alb-
Traum* zuriick; beim ,Halb-
Traum* bewiltigten sie die 57 Ki-
lometer lange Strecke mit ihren
1700 Hohenmetern. Thr Ansporn
war es dabei nicht nur, die Zielli-
nie zu erreichen, sondern mit ih-
rer Teilnahme auch anderen Men-
schen zu helfen. Denn die Start-
gebiihr wurde an gemeinniitzige
Projekte und Institutionen im
Landkreis Goppingen gespendet.
Kiirzlich iiberreichten die Orga-
nisatoren des Benefiz-Laufs in der
Geschiftsstelle der Erlebnisregi-
on Schwibische Alb (ESA) im
Haus des Gastes in Bad Ditzen-
bach die Spendenschecks.
Zunichst lie® Andreas Bulling
vom Verein ,,Alb-Traum 100“ das
Lauf-Event Revue passieren. Sein
Riickblick machte deutlich, dass
sich das Sportereignis schon jetzt
etabliert hat: , Alle Plitze waren

nach zehn Tagen vergeben®, zeig-
te er sich noch immer tief beein-
druckt von der positiven Reso-
nanz. Die Zahl der Teilnehmer sei
im Vergleich zur Premiere vor ei-
nem Jahr deutlich gestiegen: Wa-
ren 2018 noch 174 Frauen und
Minner an den Start gegangen,
nahmen nun 270 Sportbegeister-
te teil. ,Man kann die Teilnehmer
fiir verriickt erkldren, solche Di-
stanzen zu bewiltigen®, sagte An-
dreas Bulling. ,Aber es ist eine
positive Verriicktheit, um Gutes
Zu tun.”

Liufer von elf Nationalititen,
unter anderem aus Osterreich,
Belgien und der Schweiz, hatte es
auf die Strecke gezogen. Der mit
73 Jahren dlteste Teilnehmer des
57 Kilometer langen ,Halb-
Traums“ bewiltigte die Distanz
in etwas mehr als elf Stunden. ,,Es
geht vielen nicht darum, eine Mi-
nute schneller zu sein, sondern
um den Zusammenhalt, erginz-
te Andreas Bulling. ,,Sie wollen
die Strecke miteinander bewilti-
gen.“

—

Bei der Spendeniibergabe im Haus des Gastes verteilen die Mitglie-

der des Vereins ,,Alb-Traum 100“ mehr Spenden als noch im vergan-

genen Jahr.

Dabei wurden die Teilnehmer
von etwa 100 Helfern unterstiitzt,
die die Laufer an Verpflegungs-
stationen mit Getrédnken und Es-
sen versorgten und sie anfeuer-
ten. Zu den Helfern zéhlten auch
die Spendenempfinger, die nun
ebenfalls profitieren: Die Summe,
die der Verein ,,Alb-Traum 100
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spendete, stieg von 20 000 im ver-
gangenen Jahr auf heuer 27 500
Euro.

Marco Hopfner, beim Verein
zustindig fiir die Finanzen, und
Andreas Bulling iiberreichten
schlieRlich die Spendenschecks
in Hohe von jeweils 4000 Euro an
den Kinder- und Jugendhospiz-

dienst der Malteser im Kreis Gop-
pingen, das stationdre Hospiz des
Landkreises Goppingen, die Stadt
Geislingen fiir ihr Gutscheinheft
fir bediirftige Menschen, die
Bergwacht Geislingen-Wiesen-
steig, die DLRG-Ortsgruppe Be-
reitschaftspolizei Goppingen und
den Kreisverband der Arbeiter-
wohlfahrt. 2000 Euro erhielt die
Kreisvereinigung Leben mit Be-
hinderungen und 1500 Euro der
Leichtathletikkreis Goppingen.
Auch die Weihnachtsaktion der
Geislinger Zeitung soll noch
bedacht werden.

»Der Benefizcharakter des ,Alb-
Traum 100 ist ein Traum®, beton-
te Landrat Edgar Wolff. Er zollte
den Veranstaltern und Teilneh-
mern des Benefiz-Laufs Respekt
und Bewunderung. ,Man kann
sich nur auf den 9. Mai 2020 freu-
en“, erginzte er. Denn an diesem
Tag soll die dritte Auflage des Ul-
tra-Laufs durch den Landkreis
fithren, der erneut fiir den guten
Zweck stattfindet.

Ilja Siegemund

Hohenstadt. In Hohenstadt findet
am kommenden Sonntag das
Kriuterfest statt, Von 11 bis 18 Uhr
ladt die Diplom-Agrar-Ingenieu-
rin und Kriuterpddagogin Evi
Kletti auf das Geldnde im Wolfs-
grubenweg 9 ein. Der Weg zum
Veranstaltungsort ist ausgeschil-
dert.

Es gibt Fithrungen im Garten
und auf der Streuobstwiese. Der
Kriuterearten ist fiir alle frei zu-

die Besucher mit allerlei Speisen
rund um Kriuter. Die Kirchenge-
meinde bietet Kaffee und Kuchen
an,

Imker Siegfried Ramminger
aus Hohenstadt zeigt ein Bienen-
volk und erklirt den Besuchern
die Bedeutung der Bienen fiir die
Natur. Franz-Xaver Schmid zeigt
die Kunst des Mihens und das
Schirfen der Sense. Er ist Mit-
elied des deutschen Sensenver-
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Krduterfest mit allerlei Speisen am Sonntag

Unter Drogen in Kontrolle geraten

Uhingen. Unter Drogen und mit
falschem Fiihrerschein ist am
Sonntagmittag ein 40-Jihriger in
eine Polizeikontrolle in Uhingen
geraten.

Um 11.20 Uhr kontrollierten
Beamte des Polizeireviers Uhin-
gen in der Ulmer Strafle den Fah-
rer eines VW Golf. Der 40-Jihri-
ge hindigte den Polizisten einen
griechischen Fiihrerschein aus.
Die Beamten stellten schnell fest,

dass dem Mann die deutsche Fah-
rerlaubnis bereits entzogen wor-
den war. Das teilte die Polizei ges-
tern mit.

Bei den weiteren Ermittlungen
bemerkten die Polizeibeamten
auch, dass der Mann betrichtlich
unter Drogeneinfluss stand. Ein
vor Ort vorgenommener Test be-
stitigte den Verdacht. Der 40-Jdh-
rige musste anschliefend eine
Blutprobe fiir weitere Tests abge-



